
DOSSIER DE PRÉSENTATION
SPECTACLE

« N’AVOIR PU VIVRE QU’EN POSSÉDÉ »

EMMA HUGON
MARIE ESTUBLIER
FLAVIE CASTAGNÉ

compagnie viavicis



1



contact _

flavie.castagne@orange.fr

06 78 17 23 96

à partir de 12 ans

durée _  55 min

création _

résidence du 15 au 20 juillet 2025 au CRR de Montpellier

résidence du 26 au 28 août 2025 à la Menuiserie à Rodez

représentations _ 29 et 30 août 2025 à la Menuiserie à Rodez 
(festival « Sur les traces d’Ilarie Voronca »)

Prochaines représentations (en cours _ dates à préciser) _

 La Menuiserie (Rodez) été 2026
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références & carte mentale _

Michel Foucault au sujet de son livre Histoire de la folie à l’âge classique sur Radio 
Canada, 1973 _

« Pourquoi je l’ai écrit ? Bah, essentiellement parce que je n’ai pas pu arriver à en écrire 

un autre, livre. Un autre livre qui lui, me faisait rudement envie et qui aurait été l’histoire 

des fous. C’est-à-dire l’histoire réelle de cette population qui, si on la prend à partir du 

XVIIe siècle, n’a pas cessé de vivre, d’exister, de se développer dans les marges de notre 

société, et dont, au fond, on ne sait rien. On sait simplement de quelle manière cette 

population a été captée, de quelle manière elle a été quadrillée, classée par les médecins. 

On sait ce que les médecins en ont fait, sous quelles rubriques ils les ont mis, quels 

traitements, éventuellement quelles punitions, ils leur ont imposés. Mais au fond ce qu’ils 

étaient, ce qu’ils disaient, ce qu’a été ce grouillement… c’est un grouillement qui est passé 

sans trace, ce sont des cris qui n’ont laissé derrière eux aucune mémoire, aucun 

souvenir. »
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« Et il avait raison Van Gogh, on peut vivre pour l’infini, ne se satisfaire que d’infini, il y a 

assez d’infini sur la terre et dans les sphères pour rassasier mille grands génies, et si 

Van Gogh n’a pas pu combler son désir d’en irradier sa vie entière, c’est que la société le 

lui a interdit. »

Vincent Van Gogh _ Champ de blé aux corbeaux _ 1890

Antonin Artaud _ Van Gogh, le suicidé de la société _ 1947
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« n’avoir pu vivre qu’en possédé » _ 29 août 2025 _ rodez _ la menuiserie
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fiche technique _ 

le spectacle est conçu pour s’adapter aux espaces dédiés et non dédiés

plateau _

• besoins _ 

profondeur _ au moins 3 mètres

une table rectangulaire principale

3 chaises

2 petites tables + 2 chaises OU 4 chaises

son _

gestion au plateau par les comédiennes
• besoin _

une prise de courant

lumière _ 

pas de création lumière

• besoin _ 

éclairage selon l’équipement de la salle ou du lieu de représentation
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« n’avoir pu vivre qu’en possédé » _ 29 août 2025 _ rodez _ la menuiserie
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œuvres citées _ 

Ilarie Voronca _ 1903 - 1946

• « Ma chambre » _ La Confession d’une âme fausse _ 1943

• Petit manuel du parfait bonheur _ éd 2020

Antonin Artaud _ 1896 - 1947

• Van Gogh, le suicidé de la société _ 1947

• « Interjections » _ Suppôts et supplications _ éd 2006

• « Description d’un état physique » _ L’ombilic des limbes _ 1925

• Pour en finir avec le jugement de Dieu _ 1948

Emily Dickinson _ 1830 - 1886

• « It might be lonelier » _ recueil Car l’adieu c’est la nuit _ 2007

Camille Claudel _ 1864 - 1943

• « L’âge mûr » _ vers 1890

• « Les causeuses » _ vers 1893

• Correspondance _ 

Audre Lorde _ 1934 - 1992

• « Litanie pour la survie » _ 1978
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« n’avoir pu vivre qu’en possédé » _ 30 août 2025 _ rodez _ la menuiserie
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l’équipe _ 

emma hugon

18 _ 05 _ 1999

Après de études de psychologie et d’anthropologie, elle se forme au Conservatoire de 
Toulouse dans les classes de Pascal Papini, Caroline Bertran-Hours et de Hugues 

Chabalier (interprétation), Anne-France Rousseau (danse et yoga), Sylvine Peigney 
(chant) et Katharina Stalder (dramaturgie).

En 2021, elle intègre la formation « Acteur au présent » proposée par la Cie Théâtre de 
l’Acte. Elle y suit les stages de Laëtitia Boyault (interprétation et travail vocal), Michel 
Mathieu et Séverine Astel (interprétation), Marie-Angèle Vaurs (écriture), Dominique 
Collignon (improvisation), Jean-Marc Matos (danse et arts numériques). Cette même 

année, elle découvre la pratique du clown avec Georges Besombes sur un cycle de cinq 
week-ends de stage.

En septembre 2022, elle est reçue en Classe Préparatoire à l’Enseignement Supérieur au 
Conservatoire de Montpellier. Elle s’y forme sous la houlette d’Alex Selmane, Sophie 

Talayrach, Elodie Buisson, Dag Jeanneret, Jean-Claude Fall et Stéfan Delon 
(interprétation), Elisabeth Cecci (mime), Laurence Vigné (clown), Muriel Piqué (danse), 
Samuel Zaroukian (chant), Délia Kaabi (ancrage corporel) et Jean-Sébastien Rampazzi 

(tango).

En 2024, elle écrit et met en scène Carcasses, une création qui tente de questionner 
notre rapport à la mort et avec laquelle elle obtient son Diplôme d’Etudes Théâtrales au 

CRR de Montpellier. Elle joue également dans Ourlet de Famille, spectacle écrit et mis en 
scène par Marie Estublier, au Hangar théâtre de Montpellier.

En 2025, elle crée, avec Marie Estublier et Flavie Castagné, N’avoir pu vivre qu’en 
possédé et Henrika avant d’intégrer la formation « construction / menuiserie pour les 

décors de cinéma » à DEFI Production à Toulouse.
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marie estublier

27 _ 04 _ 1999

Elle commence la danse très jeune et rejoint « La Résidence des arts » à Toulouse dans 
les cours d’Emilie Garcia.

En 2017, elle entre à l’Université Paul Valéry Montpellier III où elle obtiendra 3 ans 
plus tard une licence en Arts du spectacle. En parallèle de son cursus universitaire elle 

suit les cours de danse de Macha Mélanie de la Compagnie Puls’Art.

En 2020, elle entre en Cycle 1 au CRR de Montpellier puis participe à l’occupation du 
Théâtre des 13 vents, CDN de Montpellier lors du second confinement.

En 2022, elle travaille avec la Cie Blue Velvet sur Après la fin de Denis Kelly. La même 
année elle participe, dans le cadre du festival le « Printemps des Comédiens » de 

Montpellier, à deux stages professionnels avec le Collectif Bajour et Jean-Louis Martinelli 
puis intègre la CPES du Conservatoire de Montpellier.

En 2024, elle crée Ourlet de famille, spectacle qu’elle écrit et met en scène au Hangar 
théâtre à Montpellier.

En 2025, elle joue dans le spectacle Banquet Républicain mis en scène par Julien Bouffier 
à l’amphithéâtre d’O à Montpellier dans le cadre du « Printemps des comédiens ». Elle 
crée ensuite, avec Emma Hugon et Flavie Castagné, N’avoir pu vivre qu’en possédé et 

Henrika à La Menuiserie à Rodez puis intègre la formation « comédien.ne : savoir jouer 
pour les écrans » proposée par l’organisme « Illusion et Macadam » à Montpellier.
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flavie castagné

24 _ 04 _ 2001

Elle découvre le théâtre au collège et poursuit son exploration au lycée au sein d’ateliers 
et de stages dans plusieurs structures notamment la MJC de Rodez, l’association Bruits 

de Couloirs, le collectif Théâtrajeunes. 

En 2019, elle rejoint la compagnie Viavicis pour travailler sur la pièce L’Île des Chèvres 
sous la direction de Corinne Andrieu. La même année elle entre en cycle 1 au 

Conservatoire de Montpellier puis, en 2022, elle intègre la classe préparatoire aux écoles 
supérieures. 

En parallèle de ses études au conservatoire elle participe à la création de spectacles 
professionnels ; d’abord L’Île des Chèvres puis Pont-de-Viaur, juin 1944, pièce bilingue 

français-occitan écrite par Jean-Louis Courtial et mise en scène par Yves Durand. 

Elle découvre l’exercice de la mise en scène en animant un atelier de théâtre auprès de 
lycéens autour de textes de Léopold Sédar Senghor puis en tant qu’assistante à la mise 

en scène sur le conte musical Lala et le cirque du vent d’Anne Sylvestre, sous la direction 
de Stéfan Delon avec l’Opéra junior de Montpellier. 

En 2023 elle adapte et codirige La Confession d’une âme fausse, à partir du texte du poète 
roumain Ilarie Voronca. 

En 2024 elle est reçue à l’ERACM (école régionale d’acteurs de Cannes-Marseille). 

En 2025, elle crée, avec Emma Hugon et Marie Estublier, N’avoir pu vivre qu’en possédé et 
Henrika, puis travaille en tant que regard extérieur sur le spectacle Bis Repetita, création 

de la compagnie Viavicis, mis en scène par Corinne Andrieu.
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celleux qui accompagnent le projet _ 

compagnie viavicis _

Créée en 1999, la compagnie s’adresse à tous les publics à travers des spectacles, des 
conférences et débats, des lectures à haute voix. Elle souhaite propager la connaissance 
de l’art, du patrimoine, de la littérature, du théâtre et tenter d’éclairer les dilemmes de la 
société actuelle. LA DIVE COMPAGNIE a porté de nombreux spectacles pour tout public, 

très jeune public et jeunes troupes. Son dernier spectacle Cri de guerre a été créé en 
2014.

Suite au décès de sa directrice, Agnès Echène, en 2014, la compagnie s’est trouvée
orpheline. En 2019, pour ses 20 ans d’existence, la compagnie change de nom et devient la 

COMPAGNIE VIAVICIS. Elle poursuit les mêmes objectifs et fait appel à Corinne Andrieu
comme artiste associée. La compagnie relance son activité avec la création d’un 

spectacle L’Île des chèvres de Ugo Betti créé en octobre 2021 au Théâtre des 2 points – 
MJC de Rodez. 

En 2023, Corinne Andrieu lance le projet « Théâtre dans les fermes » dont l’objectif est de 
travailler en partenariat avec des paysans chevriers d’Occitanie en proposant des soirées 

spectacle et repas à la ferme. La troisième édition a eu lieu en août 2025. 

Le prochain spectacle mis en scène par Corinne Andrieu et porté par Viavicis, Bis 
Repetita, sera créé le 3 février 2026 au Théâtre des 2 Points à Rodez.

L’intention de Corinne Andrieu est d’emmener des comédiens vers la professionnalisation 
à travers des textes de littérature classique ou contemporaine qui abordent les relations 

humaines et tout ce qui constitue les systèmes dans lesquels l’humain évolue et interagit. 
Les pièces choisies invitent, via la fiction, à questionner le monde humain et l’individu 

dans tout ce qu’ils ont de plus profond.

17



le grenier poésie ilarie voronca _

En 2022, l’association « Le Grenier Poésie Ilarie Voronca » s’installe à Moyrazès (Aveyron) 
avec pour mission de soutenir les écrivains – connus ou non – et préserver la mémoire 

des artistes qui ont marqué le territoire.

Son nom rend hommage au poète Ilarie Voronca (1903 – 1946), figure de l’avant-garde 
poétique surréaliste, réfugié à Moyrazès pendant l’Occupation où il fut accueilli et caché 

par les instituteurs Elise et Jean Mazenq.

« Le Grenier Poésie » accueille des expositions, conférences, adaptations théâtrales, 
hommages à des poètes et artistes, ainsi que des partenariats culturels autour de la 

poésie contemporaine et du patrimoine artistique local.

L’association est présidée par Christiane Chaule – Balducci.
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